
Сведения об объектах спорта 

В МКДОУ для удовлетворения естественной потребности детей в 

движении  организована пространственная среда с соответствующим 

оборудованием, как внутри помещения, так и на  территории, подвижные 

игры (свободные, по правилам), занятия, которые способствуют получению 

детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильному 

формированию опорно - двигательной системы детского организма. 

Инструктора по физической культуре, воспитатели проводят 

физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 

видам спорта, предоставляют детям возможность заниматься различными 

видами двигательной активности. 
 

Объекты для двигательной активности детей 

наименование наполнение 
Музыкально - физкультурный зал  - 3  Подвесные снаряды (лестницы), шведская 

стенка,  гимнастические доски, дуги для 

подлезания, дорожка для профилактики 

плоскостопия, ребристые дорожки, 

массажные коврики, обручи пластмассовые 

цветные, палки гимнастические, мячи 

резиновые, массажные, набивные, 

волейбольный, футбольный, скакалки, 

ленты цветные, флажки, канат, шнуры 

разной длины, кегли, клюшки, модули 

спортивные  
Спортивная площадка  -3 гимнастическая лесенка, детский рукоход, 

бревно, дорожка для оздоровительной 

ходьбы и др. 

 

 

 


