
Сведения о средствах обучения и воспитания 

 

Познавательное развитие 

Центр науки 

Первые младшие группы Объекты для исследования в действии: наборы кубиков, предметы для игровых действий 

с водой и песком, различные по цвету, форме, размеру ведерки, формочки, лопатки, 

плавающие, резиновые игрушки.  Игрушки для вкладывания (вкладыши, стаканчики, 

фигуры и т.д.). 

Вторые младшие группы Объекты для исследования в действии: наборы кубиков, предметы для игровых действий 

с водой и песком, различные по цвету, форме, размеру, тазы, ванночки для воды, разные 

плавающие предметы (лодочки, кораблики, мелкие игрушки, маленькие мячи, шарики от 

пинг-понга, мыло, поролоновые губки, водяные мельницы). 

Средние группы Объекты для исследования в действии: формочки, емкости для смешивания красок, 

камешки, бусинки, предметы для игровых действий с водой, снегом, льдом; тазы, 

ванночки для воды, игрушки из разного материала (для игр с водой «Тонет – не тонет» и 

др.); соломинки, трубочки, мыло водяные мельницы  (для игр с мыльной водой и пеной); 

зеркало (для игр с зеркалом «Солнечные зайчики» и др.); источники света – фонарик, 

настольная лампа (для игр со светом – «Угадай, чья тень?» и др.); цветные стекла, 

кусочки прозрачного цветного пластика, увеличительные стекла (для игр                  со 

стеклами «Мир меняет цвет», «Все увидим, все узнаем» и др.); мозаика, пазлы, 

лабиринты. 

 

Старшие, 

подготовительные группы 

Объекты для исследования в действии: наборы для опытов: фильтры из бумаги, марли, 

сетки, разные формочки для замораживания воды, средства для выдувания мыльных 

пузырей, разные сосуды          с узким и широким горлом, воронки, пипетки, мензурки, 

трубочки, шприцы (для игр с водой, льдом, снегом); зеркала, фонарики, средства для 

изменения цвета сигнала фонарика, свеча (для игр              со светом); магниты, 

металлические предметы, увеличительные стекла, цветные стекла, микроскоп (для игр с 

магнитом, стеклом); лупы, компас; разные виды бумаги; приборы-помощники: 

разнообразные весы, песочные часы, компас, мерные кружки. 

 



Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности Центр сюжетно-ролевых игр 

 

Первая младшая группа 

Маркеры игрового 

пространства с учетом 

правил безопасности: набор 

транспортных средств, 

атрибуты сюжетно-ролевых 

игр (светофор, машины, 

дорожные знаки, полосатый 

жезл, телефон). 

Иллюстрации с 

изображением транспортных 

средств. 

Дидактические игры. 

Познавательная литература. 

Игрушечный набор доктора. 

Набор медицинских 

принадлежностей. 

Игрушки – 

предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта, 

учитывающие интересы мальчиков и девочек). 

Объекты для исследовании в действии, игрушки – предметы оперирования. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых  игр: 

1) «Дочки – матери»: кукла в одежде, куклы-младенцы, куклы-карапузы с гендерными 

признаками, кукольная одежда и мебель, коляски для кукол крупногабаритные, 

соразмерные росту ребенка, комплект кухонной посуды для игры с куклой, комплект 

столовой посуды для игры с куклой, кукольная кровать, крупногабаритный автомобиль с 

сиденьем для ребенка; 

2) «Больница»: шприц, градусник, баночки, коробки из-под лекарств, предметы одежды, 

обозначающие ролевую принадлежность – белая шапочка с красным крестом, белый 

халат; 

3) «В автобусе»: складной остов автобуса с рулем; 

4) набор муляжей: овощи, фрукты, хлебобулочные изделия; 

5) игрушечная бытовая техника с ярко выраженными деталями (утюг, телефон). 

Полифункциональные материалы. 

Уголок ряжения 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Вторая младшая группа 

Образно-символический 

материал (наборы картинок). 

Набор транспортных средств. 

Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр: светофор, 

машины, дорожные знаки, 

полосатый жезл, телефон. 

Картинки на классификацию 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта, 

учитывающие интересы мальчиков и девочек). 

Атрибуты для сюжетно-ролевых  игр: 

1) «Дочки – матери»: кукла в одежде, куклы-младенцы, куклы-карапузы с гендерными 

признаками, кукольная одежда и мебель, коляски для кукол крупногабаритные, 

соразмерные росту ребенка, комплект кухонной посуды для игры с куклой, комплект 

столовой посуды для игры с куклой, кукольная кровать; 

2) «Больница»: шприц, градусник, баночки, коробки из-под лекарств, предметы одежды, 



видов транспорта. 

Познавательная литература. 

Дидактические игры. 

Ролевые костюмы по 

профессиям (головные 

уборы, плащ-палатки 

пожарного, врача и т.д.). 

Набор медицинских 

принадлежностей 

обозначающие ролевую принадлежность –  белая шапочка с красным крестом, белый 

халат; 

3) «Шофер»: форменная одежда,  руль; 

4) «Строительство»: набор инструментов: молоток, пила, отвертка, пассатижи, 

строительная каска, строительный материал; 

5)  «Магазин»: набор муляжей: овощи, фрукты, хлебобулочные изделия, разнообразные 

резиновые игрушки, касса; 

6)  «Парикмахерская»: расческа,  предметы одежды, обозначающие ролевую 

принадлежность – халат парикмахера; 

7) игрушечная бытовая техника с ярко выраженными деталями (утюг, телефон). 

Полифункциональные материалы. 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Средняя группа 

Образно-символический 

материал: (наборы картинок, 

схемы, знаки). 

Атрибуты сюжетно-ролевых 

игр: светофор, машины, 

дорожные знаки, полосатый 

жезл, телефон. 

Картинки на классификацию 

видов транспорта. 

Плакаты по ПДД, пожарной 

безопасности. 

Настольные игры, игры 

на внимание. 

Познавательная литература. 

Ролевые костюмы по 

профессиям (головные 

уборы, костюм пожарного, 

врача и т.д.). 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта, 

учитывающие интересы мальчиков и девочек). 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

1) «Семья»: кукла в одежде, куклы-младенцы, куклы-карапузы  с гендерными 

признаками, кукольная одежда и мебель, коляски для кукол крупногабаритные, 

соразмерные росту ребенка, комплект кухонной посуды для игры с куклой, комплект 

столовой посуды для игры с куклой, кукольная кровать; 

2) «Больница», «Поликлиника», «Скорая помощь»: набор медицинских принадлежностей 

доктора в чемоданчике (шприц, градусник, баночки, коробки из-под лекарств, 

фонендоскоп, вата, бинт), предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность – 

белая шапочка с красным крестом, белый халат; 

3) «Шофер», «Гараж»: руль, набор инструментов; 

4) «Строительство»: набор инструментов: молоток, пила, отвертка, пассатижи, 

строительная каска, строительный материал; 

5)  «Магазин»: набор муляжей: овощи, фрукты, хлебобулочные изделия, разнообразные 

резиновые игрушки, касса; 

6)  «Парикмахерская»: расческа, ножницы, фен, шампуни, мыло, предметы одежды, 

обозначающие ролевую принадлежность – халат парикмахера; 



Набор 

медицинских 

принадлежностей. 

Строительный материал. 

Настольно-печатные игры  

Дидактические пособия               

по правилам дорожного 

движения для детей 

дошкольного возраста. 

7)  «Морское плавание»: штурвал, бинокль, якорь, предметы одежды, аксессуары, 

обозначающие ролевую принадлежность –  капитанская фуражка, матросский 

воротник; 

8) игрушечная бытовая техника (утюг, телефон). 

 

Старшая группа 

Образно-символический 

материал: (наборы картинок, 

схемы, знаки). 

 Атрибуты сюжетно-ролевых 

игр: светофор, машинки, 

человечки, жезл, телефон. 

Плакаты по ПДД, пожарной 

безопасности и др. 

Дидактические игры и 

пособия. 

Раскраски. 

Познавательная литература. 

Костюмы-накидки для 

ролевых игр по профессиям 

(головные уборы, плащ-

палатки пожарного, врача и 

т.д.). 

Энциклопедии. 

Строительный материал. 

Настольно-печатные игры по 

безопасности . 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта, 

учитывающие интересы мальчиков и девочек). 

Атрибуты для сюжетно-ролевых  игр: 

1) «Семья»: кукла в одежде, куклы-младенцы, куклы-карапузы разных рас и с 

гендерными признаками, кукольная одежда и мебель, коляски для кукол 

крупногабаритные, соразмерные росту ребенка, комплект кухонной посуды для игры с 

куклой, комплект столовой посуды для игры с куклой, кукольная кровать, комплект 

приборов домашнего обихода; 

2) «Больница», «Поликлиника», «Скорая помощь», «Лаборатория»: шприц, 

градусник, баночки, коробки из-под лекарств, фонендоскоп, вата, бинт, игрушки 

животных, предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность – белая шапочка 

с красным крестом, белый халат; 

3) «Шофер», «Гараж», «Автобус»: руль, набор инструментов,  билеты; 

4) «Строительство»: набор инструментов: молоток, пила, отвертка, пассатижи, 

топор, гаечный ключ, строительная каска, строительный материал; 

5) «Супермаркет»: набор муляжей: овощи, фрукты, хлебобулочные, кондитерские 

изделия, разнообразные резиновые игрушки, касса, карточки с цифрами – деньги, чеки, 

предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность –  халат продавца, головной 

убор; 

6)  «Салон красоты»: расческа, ножницы, бигуди, плойка, фен, шампуни, мыло, 

духи, предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность – халат парикмахера; 



Дидактические пособия 

по правилам дорожного 

движения для детей 

дошкольного возраста. 

 

7) «Почта»: сумка почтальона, газеты, письма, журналы;8)  

8) «ПДД»: одежда сотрудника ГИБДД, жезл; 

9) игрушечная бытовая техника (утюг, телефон..). 

           

Подготовительная группа 

Атрибуты сюжетно-ролевых 

игр: светофор, машинки,  

человечки, жезл, телефон. 

Плакаты по ПДД, пожарной 

безопасности и др. 

Дидактические игры и 

пособия, сюжетные 

картинки.  Раскраски. 

Познавательная литература. 

Костюмы-накидки для 

ролевых игр по профессиям 

(головные уборы, плащ-

палатки пожарного, врача и 

т.д.). 

Картотека опасных и 

проблемных ситуаций. 

Настольно-печатные игры по 

безопасности 

Дидактические пособия            

по правилам дорожного 

движения для детей 

дошкольного возраста. 

 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта, 

учитывающие интересы мальчиков и девочек). 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

1) «Семья»: кукла в одежде, куклы-младенцы, куклы-карапузы разных рас и с 

гендерными признаками, кукольная одежда и мебель, коляски для кукол 

крупногабаритные, соразмерные росту ребенка, комплект кухонной посуды для игры с 

куклой, комплект столовой посуды для игры с куклой, кукольная кровать, комплект 

приборов домашнего обихода; 

2) «Больница», «Поликлиника», «Скорая помощь», «Лаборатория»: шприц, 

градусник, баночки, коробки из-под лекарств, фонендоскоп, вата, бинт, игрушки 

животных, предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность – белая шапочка 

с красным крестом, белый халат; 

3) «Шофер», «Гараж», «Автобус»: руль, набор инструментов,  билеты; 

4) «Строительство»: набор инструментов: молоток, пила, отвертка, пассатижи, 

топор, гаечный ключ, строительная каска, строительный материал; 

5) «Супермаркет»: набор муляжей: овощи, фрукты, хлебобулочные изделия, 

разнообразные резиновые игрушки, касса, карточки с цифрами – деньги, чеки, предметы 

одежды,  обозначающие ролевую принадлежность –  халат продавца, головной убор; 

6)  «Салон красоты»: расческа, ножницы, бигуди, плойка, фен, шампуни, мыло, 

духи, предметы одежды, обозначающие ролевую принадлежность – халат парикмахера; 

7) «Морское путешествие»: штурвал, бинокль, якорь, спасательный круг, 

подзорная труба, предметы одежды,  обозначающие ролевую принадлежность – 

капитанская фуражка, бескозырка, матросский воротник; 

8) «Почта»: сумка почтальона, газеты, письма, журналы; 

9) «Библиотека»: книжки из серии «Читаем сами», формуляры, читательские 



билеты; 

10) «ПДД»: одежда сотрудника ГИБДД, жезл; 

11) «Школа»: школьные принадлежности, портфель, указка; 

12) игрушечная бытовая техника (утюг, телефон…). 

Речевое развитие 

Центр речевой активности Центр театра Центр детской книги 

Первая младшая группа 

Игровые материалы 

с чистоговорками. 

Игровые материалы, 

Стимулирующие 

звукоподражание. 

Набор предметных картинок: 

«Фрукты, ягоды», «Посуда», 

«Бытовая техника»,  

«Транспорт», «Мир в 

картинках», «Мебель. 

Предметы интерьера» и т.п. 

Домино «Сказки», 

«Транспорт» 

Настольный театр: плоскостной, конусный, 

театр игрушек; театр «БИ-БА-БО» 

Театр картинок по сказкам «Репка», 

«Курочка Ряба», «Три медведя», 

«Колобок». 

Элементы декораций к сказкам «Репка», 

«Курочка Ряба», «Три медведя», 

«Колобок». 

Наборы готовых игрушек (игрушки-звери 

объемные и плоскостные на подставках 

(мягкие, ПВХ, деревянные). 

Сундучок для ряженья: шапочки-

полумаски, элементы костюмов для 

персонажей (маски, юбки, платочки, 

фартучки, бусы, веночки, корзиночки и 

др.). Ширма, фланелеграф… 

Русский фольклор. 

Сборники песенок, потешек, сказок. 

Фольклор народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран 

 

Вторая младшая группа 

Настольно-печатные игры: 

«Звуковое домино», 

«Весёлые звуки» и т.п. 

Игровые материалы 

с чистоговорками, 

 загадками. 

Набор предметных картинок: 

Настольный театр: плоскостной, конусный, 

театр игрушек; атрибуты перчаточного 

театра, пальчиковый театр, театр картинок: 

«Три медведя», «Колобок»… 

Наборы наручных кукол би-ба-бо: семья, 

сказочные персонажи. 

Набор плоскостных фигурок на подставках: 

Русский фольклор. 

Фольклор народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран 



«Фрукты, ягоды, орехи», 

«Посуда», «Бытовая 

техника», «Профессии», 

«Транспорт», «Мир в 

картинках», «Мебель. 

Предметы интерьера» и т.п. 

Домино 

«Противоположности», 

«Игрушки», «Сказки», 

«Транспорт» и др. 

Настольно-печатные игры 

Комплекты дидактических 

пособий для обогащения 

словарного запаса. 

Комплекты дидактических 

игр и пособий «Рассказы 

по картинкам», «Грамматика 

в картинках» и т.п. 

сказочные персонажи. Костюмы, элементы 

костюмов (маски, юбки, платочки, парики, 

веночки и др.) для  игр-драматизаций         

по сказкам «Репка», «Теремок» «Колобок». 

Набор масок животных и сказочных 

животных. 

 

Средняя группа 

Обогащение словарного 

запаса русской и родной 

речи: набор предметных 

картинок: «Фрукты, ягоды, 

орехи», «Посуда», 

«Бытовая техника», 

«Профессии», «Транспорт», 

«Мир в картинках», «Мебель. 

Предметы интерьера» и т.п. 

Домино 

«Противоположности», 

«Игрушки», «Сказки», 

Настольный театр: плоскостной, конусный,  

пальчиковый театр, театр предметов по 

сказкам «Волк и семеро козлят», «Лиса и 

волк»… 

Театр картинок «Маша и медведь», «Детки 

в клетке», «Как вести себя на улице», 

«Заюшкина избушка», «Еж и заяц», 

«Жихарка. 

Набор наручных кукол БИ-БА-БО: семья, 

сказочные персонажи. 

Маски животных. 

Маски любимых литературных 

Русский фольклор. 

Фольклор народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Литературные сказки. Басни. 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 

Энциклопедии. 

Портреты писателей. 

Оформители детских книг 

 



«Транспорт» и др. 

Настольно-печатные игры 

Комплекты дидактических 

пособий для обогащения 

словарного запаса. 

Комплекты дидактических 

игр и пособий «Рассказы 

по картинкам», «Грамматика 

в картинках» и т.п. 

персонажей. 

Уголок с ряженьем (юбки на резинках, 

бусы, платочки, ленточки, веночки, 

головные уборы для  мальчиков). 

 

Старшая группа 

Дидактические игры 

«Алфавит  в загадках, 

пословицах, скороговорках», 

«Азбука             в картинках» 

и т.п. 

Лото «Азбука». 

Кубики деревянные с 

буквами. Кубики 

пластмассовые «Азбука». 

Настольно-печатные игры 

Дидактические пособия 

«Набор складовых 

картинок», «Звукобуквенная 

лента». 

Обводка фигур разной 

сложности разными 

инструментами. 

Трафареты. 

Тренажёры для подготовки 

руки к письму. 

Линейка с буквами и 

Настольный театр: плоскостной,  

авторский, теневой, атрибуты перчаточного 

театра, пальчиковый театр,     театр 

предметов. 

Костюмерная с элементами костюмов для 

персонажей (маски, полумаски, юбки, 

платочки, парики и др.), для игр-

драматизаций «Без друзей не прожить», 

«Зимовье», «Медведь и солнце», 

«Теремок». 

Зеркала различной формы. 

Альбомы театральных профессий (актер, 

режиссер, декоратор, осветитель, костюмер 

и т.д.). 

Альбом иллюстраций «Театр». 

Пиктограммы эмоций. 

Материалы для создания театральных 

афиш 

 

Русский фольклор. 

Фольклор народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Проза. Литературные сказки. 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 

Поэзия. Литературные сказки для чтения в 

лицах. 

Дополнительная литература. 

Русские народные сказки. Зарубежные 

народные сказки. 

Проза. Поэзия. 

Литературные сказки. 

Энциклопедии. 

Портреты писателей. 

Оформители детских книг 



цифрами для обводки. 

Подготовительная группа 

Дидактические игры 

«Алфавит   в загадках, 

пословицах, скороговорках», 

«Азбука              в картинках» 

и т.п. 

Лото «Азбука». 

Алфавит магнитный. 

Касса букв. 

Кубики деревянные с 

буквами. Кубики 

пластмассовые 

«Азбука». 

Настольно-печатные игры 

Дидактическое пособие 

«Звукобуквенная лента». 

Обводка фигур разной 

сложности разными 

инструментами. 

Трафареты. 

Тренажёры для подготовки 

руки к письму. 

Линейка с буквами и 

цифрами для обводки 

Настольный театр: плоскостной, конусный, 

авторский, теневой, атрибуты перчаточного 

театра, пальчиковый театр, театр 

предметов. 

Театр игрушек-самоделок. 

Зеркала различной формы. 

 Костюмерная: костюмы, маски, 

театральные атрибуты, элементы костюмов 

для игр-драматизаций: платки, шали, 

короны, кокошники, диадемы, шляпы, 

перчатки, веера, веночки, фартучки, пояса, 

косыночки, пилотки, буденовки, шапочки-

ушки, кулоны, бусы, пояски, браслеты, 

манжеты, короны, бабочки, жабо, платочки 

с кружевами, косыночки, шарфики, 

шляпки, ленточки на ободках,  накидки и 

плащи для мальчиков, шляпы. 

Ширма для показа кукольного театра. 

Бумага, карандаши для создания детьми 

эскизов костюмов  персонажей. 

Альбом «Театральные профессии». 

 

Русский фольклор. 

Песенки, обрядовые песни. Прибаутки. 

Небылицы. Сказки и былины. 

Фольклор народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Произведения поэтов и писателей разных 

стран. 

Для чтения в лицах. 

Дополнительная литература. 

Энциклопедии. 

Портреты писателей. 

Детские журналы 

 

 

   

 

Художественно-эстетическое развитие 

Центр музыки Центр творчества Центр конструирования 

Первая младшая группа 



Погремушки. 

Музыкальные молоточки. 

Барабаны, дудочки. 

Игрушки-заместители 

(пластиковые бутылочки и 

коробочки с разными 

наполнителями). 

Атрибуты (платочки, 

султанчики, ленточки, маски). 

Картотека музыкальных игр 

с движениями. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Музыка для релаксации. 

Музыкальные игрушки 

с фиксированной мелодией 

(музыкальный телефон, 

музыкальные шкатулки, 

музыкальные волчки,  поющие 

куклы). 

Кубики и мячи со звучащими 

наполнителями 

Изобразительные средства: 

набор цветных карандашей (6 цветов), 

гуашь (6 цветов), кисти круглые 

(беличьи, колонковые № 10-14), 

емкости для промывания ворса кисти 

от краски (0,5 л), салфетка из ткани, 

хорошо впитывающей воду, для 

осушения кисти после промывания и 

наклеивания готовых форм (15х15), 

подставки для кисти, бумага различной 

плотности, цвета, размера, которая 

подбирается в зависимости от задач 

обучения. 

Материалы для лепки: 

глина, пластилин (6 цветов), доски 

(20х20), печатки, формочки, трафареты 

для нанесения узора на вылепленное 

изделие, салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду (30х30), для 

вытирания рук во время лепки. 

 

Крупногабаритный 

напольный конструктор – 1 шт. 

Пластмассовые конструкторы из ряда 

основных наборов ЛЕГО, содержащие 

геометрические фигуры: кубики, призмы, 

пластины, кирпичики разных цветов – 1-2 

набора 

 

Вторая младшая группа 

Погремушки. 

Музыкальные молоточки. 

Барабаны, дудочки. 

Маракасы. 

Трещетки, ложки. 

Игрушки-заместители 

(пластиковые бутылочки и 

коробочки с разными 

Изобразительные средства: 

набор цветных карандашей (6 цветов), 

гуашь (6 цветов); 

кисти круглые (беличьи, колонковые 

№10-14), емкости для промывания 

ворса кисти от краски (0,5 л), салфетка 

из ткани, хорошо впитывающей воду, 

для осушения кисти после промывания 

Крупногабаритный 

деревянный напольный конструктор. 

Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и длинные 

пластины, от 62-83 элементов) – 

3-5 на группу. 

Конструкторы, позволяющие детям 



наполнителями). 

Атрибуты (платочки, 

султанчики, ленточки, маски). 

Аудиотека. 

Картотека музыкальных игр 

с движениями. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Музыка для релаксации. 

Музыкальные игрушки 

с фиксированной мелодией  

Кубики и мячи со звучащими 

наполнителями 

и наклеивания готовых форм (15х15), 

подставки для кисти, бумага различной 

плотности, цвета, размера, которая 

подбирается в зависимости от задач 

обучения. 

Материалы для лепки: 

глина, пластилин (6 цветов), доски 

(20х20), печатки, формочки, трафареты 

для нанесения узора на вылепленное 

изделие, салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду (30х30), для 

вытирания рук во время лепки. 

Материалы для аппликации: 

готовые формы для выкладывания и 

наклеивания                        в 

зависимости от программных задач, 

щетинные кисти для клейстера или 

жидкого клея, пластины, на которые 

дети кладут фигуры для намазывания 

клеем, розетки для клейстера или 

жидкого клея, подносы для форм и 

обрезков бумаги. 

 

справиться с ними без особых трудностей и 

помощи взрослых и проявить свое творчество 

и мальчикам и девочкам – 2-4 на группу 

 

 

 

Средняя группа 

Музыкальные молоточки. 

Барабаны, дудочки. 

Металлофон. 

Маракасы. 

Альбомы  с рисунками или 

фотографиями музыкальных 

инструментов. 

Изобразительные средства: 

набор цветных карандашей (12 

цветов), гуашь (12 цветов); 

кисти круглые (беличьи, колонковые 

№10-14), емкости для промывания 

ворса кисти от краски (0,5 л), салфетка 

из ткани, хорошо впитывающей воду, 

Крупногабаритный деревянный напольный 

конструктор  

Конструкторы, позволяющие детям 

справиться с ними без особых трудностей и 

помощи взрослых и проявить свое творчество 

и мальчикам и девочкам. 

Набор мелкого строительного материала, 



Трещетки, ложки. 

Игрушки-заместители 

(пластиковые бутылочки и 

коробочки с разными 

наполнителями). 

Атрибуты (платочки, 

султанчики, ленточки, маски). 

Картотека «Все о музыке» 

(стихи, загадки). 

Картотека музыкальных игр 

с движениями. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Портреты композиторов: 

И.С. Бах, Д. Кабалевский,           

П. Чайковский, Д. Шостакович, 

Л. Бетховен и др. 

Музыка для релаксации. 

Диски со звуками природы, 

свистки с голосами птиц 

для осушения кисти после промывания 

и наклеивания готовых форм (15х15), 

подставки для кисти, бумага различной 

плотности, цвета, размера, которая 

подбирается в зависимости от задач 

обучения. 

Материалы для лепки: 

глина, пластилин, (6 цветов), 

пластилин, доски (20х20), печатки, 

формочки, трафареты для нанесения 

узора на вылепленное изделие, 

салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду (30х30), для 

вытирания рук во время лепки. 

Материалы для аппликации: 

готовые формы для выкладывания и 

наклеивания                        в 

зависимости от программных задач, 

щетинные кисти для клейстера или 

жидкого клея, пластины, на которые 

дети кладут фигуры для намазывания 

клеем, розетки для клейстера или 

жидкого клея, подносы для форм и 

обрезков бумаги. 

Народные игрушки: матрешка 

 

имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и длинные 

пластины, от 62-83 элементов). 

Базовый набор «Построй свою историю». 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с 

разной фактурой поверхности (глянцевая, 

матовая, с тиснением, гофрированная, 

прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.). 

 

Подборка из бросового материала: бумажные 

коробки, цилиндры, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки). 

Подборка из фантиков от конфет и др. 

кондитерских изделий и упаковочных 

материалов (фольга, бантики и т.п.) 

Старшая группа 

Музыкальные молоточки. 

Колокольчики. 

Бубенчики. 

Барабаны, дудочки. 

Изобразительные средства: 

набор цветных карандашей (24 цвета), 

набор фломастеров (12 цветов), набор 

шариковых ручек (6 цветов), цветные 

Крупногабаритные деревянные 

напольные конструкторы  

Конструкторы, позволяющие детям 

справиться с ними без особых трудностей и 



Металлофон. 

Ксилофон. 

Маракасы. 

Свистульки. 

Губная гармошка. 

Альбомы  с рисунками или 

фотографиями музыкальных 

инструментов. 

Трещетки, ложки. 

Игрушки-заместители 

(пластиковые бутылочки и 

коробочки с разными 

наполнителями). 

Иллюстрации к песенному 

репертуару. 

Атрибуты (платочки, 

султанчики, ленточки, маски). 

Картотека «Все о музыке» 

(стихи, загадки). 

Карточки с нотами. 

 аудиотека. 

Картотека музыкальных игр 

с движениями. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Портреты композиторов: 

И.С. Бах, Д. Кабалевский,          

П. Чайковский, Д. Шостакович, 

Л. Бетховен и др. 

Аудиозаписи детских песенок  

П.И. Чайковского, М.И. 

восковые мелки (12 цветов), гуашь (12 

цветов),  вата для смачивания бумаги 

перед работой с акварелью, палитры, 

губки для смывания краски с палитры, 

кисти круглые (беличьи, колонковые 

№5-8), емкости для промывания ворса 

кисти от краски (0, 25 л и 0,5 л), 

салфетка   из ткани, хорошо 

впитывающей воду, для осушения 

кисти после промывания и 

наклеивания готовых форм (15х15), 

подставки для кисти, бумага различной 

плотности, цвета, размера, которая 

подбирается в зависимости от задач 

обучения, мольберты, планшеты. 

Материалы для лепки: 

глина, пластилин (6 цветов), доски 

(20х20), печатки, формочки, трафареты 

для нанесения узора на вылепленное 

изделие, салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду (30х30), для 

вытирания рук во время лепки, стеки 

разной формы, скульптуры малых 

форм, иллюстрации, холст, 

сопутствующий материал для 

оформления работ (нитки, пуговицы, 

бусины, семена и т.д.). 

Материалы для аппликации: 

ножницы с тупыми концами, наборы из 

разных сортов цветной бумаги, наборы 

бумаги одинакового цвета, но разной 

помощи взрослых и проявить свое творчество 

и мальчикам и девочкам. 

Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и длинные 

пластины, от 62-83 элементов). 

Базовый набор «Построй свою историю» 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с 

разной фактурой поверхности (глянцевая, 

матовая, с тиснением, гофрированная, 

прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.). 

Подборка из бросового материала: бумажные 

коробки, цилиндры, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки. 

Подборка из фантиков от конфет и др. 

кондитерских изделий и упаковочных 

материалов (фольга, бантики и т.п.) 



Глинки, С. Рахманинова, В. 

Моцарта,      С. Прокофьева, Л. 

Бетховена,     Р. Шумана. 

Музыка для релаксации. 

Диски со звуками природы, 

свистки с голосами птиц 

формы (10-12 цветов, размером 10-12 

см или 6х7 см), файлы                из 

прозрачной синтетической пленки для 

хранения обрезков бумаги, щетинные 

кисти для клея, подставки для кистей, 

розетки для клея, подносы для форм и 

обрезков бумаги, пластины, на которые 

дети кладут фигуры для намазывания 

клеем, клеенки, сопутствующий 

материал (накрахмаленные лоскутки 

ткани, наклейки, фантики, бусинки и 

т.д.). 

Готовые формы для выкладывания и 

наклеивания                       в 

зависимости от программных задач, 

щетинные кисти для клейстера или 

жидкого клея, пластины, на которые 

дети кладут фигуры для намазывания 

клеем, розетки для клейстера или 

жидкого клея, подносы для форм и 

обрезков бумаги. 

Альбом народных игрушек, росписи: 

дымковская, филимоновская, 

каргопольская, богородская; 

жостовская, городецкая, хохлома, 

гжель. 

Репродукции картин: пейзажи, 

натюрморты, портреты, иконопись, 

графика. 

Схемы: животных, птиц, людей, 

деревьев, транспорта и др. 



Трафареты: силуэты с различной 

тематикой для девочек и мальчиков. 

Раскраски  

Дидактические игры «Угадай 

роспись», «Ателье дымковской 

модницы», «Угадай символ» и др. 

Природный  материал и нестандартное 

оборудование 

Подготовительная группа 

Музыкальные молоточки. 

Колокольчики. 

Бубенчики. 

Барабаны, дудочки. 

Металлофон. 

Ксилофон. 

Маракасы. 

Свистульки. 

Губная гармошка. 

Альбомы  с рисунками или 

фотографиями музыкальных 

инструментов. 

Трещетки, ложки. 

Игрушки-заместители 

(пластиковые бутылочки и 

коробочки с разными 

наполнителями). 

Иллюстрации к песенному 

репертуару. 

Атрибуты (платочки, 

султанчики, ленточки, маски). 

Картотека «Все о музыке» 

Изобразительные средства: 

набор цветных карандашей (24 цвета), 

набор фломастеров (12 цветов), набор 

шариковых ручек (6 цветов), цветные 

восковые мелки (12 цветов),  гуашь (12 

цветов),  вата для смачивания бумаги 

перед работой с акварелью, палитры, 

губки для смывания краски с палитры, 

кисти круглые (беличьи, колонковые 

№5-8), емкости для промывания ворса 

кисти от краски (0, 25 л и 0,5 л), 

салфетка   из ткани, хорошо 

впитывающей воду, для осушения 

кисти после промывания и 

наклеивания готовых форм (15х15), 

подставки для кисти, бумага различной 

плотности, цвета, размера, которая 

подбирается в зависимости от задач 

обучения, мольберты, планшеты. 

Материалы для лепки: 

глина, пластилин (6 цветов), доски 

(20х20), печатки, формочки, трафареты 

Крупногабаритные деревянные 

напольные конструкторы 

Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали (кубики, 

кирпичики, призмы, короткие и длинные 

пластины, от 62-83 элементов). 

Базовый набор «Построй свою историю» 

Наборы цветной бумаги и тонкого картона с 

разной фактурой поверхности (глянцевая, 

матовая, с тиснением, гофрированная, 

прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.). 

Подборка из бросового материала: бумажные 

коробки, цилиндры, катушки, конусы, 

пластиковые бутылки, пробки. 

Подборка из фантиков от конфет и др. 

кондитерских изделий и упаковочных 

материалов (фольга, бантики и т.п.). 

Бумага, тонкий картон. 

Ткань, кожа, тесьма, пуговицы, нитки. 

Проволока в полихлорвиниловой оболочке, 

фольга, поролон, пенопласт 

 



(стихи, загадки). 

 аудиотека. 

Картотека музыкальных игр 

с движениями. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Портреты композиторов: 

И.С. Бах, Д. Каблевский,   

П.Чайковский,Д.Шостакович, 

Л. Бетховен и др. 

Аудиозаписи детских песенок  

П.И. Чайковского, М.И. 

Глинки, С. Рахманинова, В. 

Моцарта,      С. Прокофьева, Л. 

Бетховена,     Р. Шумана. 

Музыка для релаксации. 

Диски со звуками природы, 

свистки с голосами птиц 

 

для нанесения узора на вылепленное 

изделие, салфетки из ткани, хорошо 

впитывающей воду (30х30), для 

вытирания рук во время лепки, стеки 

разной формы, скульптуры малых 

форм, иллюстрации, сопутствующий 

материал для оформления работ 

(нитки, пуговицы, бусины, семена и 

т.д.). 

Материалы для аппликации: 

ножницы с тупыми концами, наборы из 

разных сортов цветной бумаги, наборы 

бумаги одинакового цвета, но разной 

формы (10-12 цветов, размером 10-12 

см или 6х7 см), щетинные кисти для 

клея, подставки для кистей, розетки 

для клея, подносы для форм и обрезков 

бумаги, пластины, на которые дети 

кладут фигуры для намазывания клеем, 

клеенки, сопутствующий материал 

(накрахмаленные лоскутки ткани, 

наклейки, фантики, бусинки и т.д.), 

готовые формы для выкладывания и 

наклеивания. 

Народные игрушки, росписи: 

дымковская, филимоновская, 

каргопольская, богородская; 

жостовская, городецкая, хохлома, 

гжель. 

Репродукции картин: пейзажи, 

натюрморты, портреты, иконопись, 



графика. 

Схемы: животных, птиц, людей, 

деревьев, транспорта и др. 

Раскраски  

Дидактические игры «Угадай 

роспись», «Ателье дымковской 

модницы», «Угадай символ» и др. 

Природный  материал и нестандартное 

оборудование. 

Физическое  развитие 

Центр здоровья 

Первая младшая группа 

Нетрадиционное спортивное оборудование. 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики; флажки; кольцо мягкое; 

обруч большой, мяч-попрыгунчик; кегли (набор); мешочки с песком; наборы «следочков» ладоней и ступней; лента 

цветная (короткая); обруч плоский; палка гимнастическая; колечко с лентой;  набор мягких модулей, мягкие «кочки» с 

массажной поверхностью. 

Дорожка здоровья, книги про Айболита, тренажёры для пальчиков,  мячи маленькие массажные. 

Уголок уединения. 

Настольно-печатные игры 

Вторая младшая группа 

Мячи резиновые большие и малые; султанчики; флажки; кольцо мягкое; 

обруч большой, мяч-попрыгунчик; кегли (набор); мешочки с песком;  наборы «следочков» ладоней и ступней; лента 

цветная (короткая); мячи маленькие массажные; обруч плоский; палка гимнастическая; колечко       с лентой; набор 

мягких модулей; 

мягкие «кочки» с массажной поверхностью; коврик, дорожка массажная; альбом «Полезная пища» (овощи, фрукты, 

молочные продукты). 

Уголок уединения. 

Дорожка здоровья 

Средняя группа 



Балансир-волчок; мяч-попрыгунчик; обруч плоский; палка гимнастическая короткая; скакалка; кегли (набор); 

кольцеброс; мешочек с грузом (большой и малый); обруч большой; серсо (набор); мячи массажные маленькие;  мячи 

резиновые; флажки разноцветные; балансир в виде диска; мини-гольф; набор мягких модулей 

Тренажёры для глаз. 

Дорожка здоровья. 

Альбом «Полезная пища» (овощи, фрукты, молочные продукты) и др. 

Уголок уединения. 

Демонстрационный материал с изображением частей тела и органов чувств 

Старшая, подготовительная группы 

Нетрадиционное спортивное оборудование. 

Спортивные игры. 

Настольный футбол и хоккей; детский бильярд; кольцеброс настольный; 

городки (набор); кегли (набор); мини-гольф; серсо; игры на координацию движений «рука-глаз» («восьмёрка», объёмная 

восьмёрка»);  мячи разные; балансиры в виде диска и доски       на полукруглом основании; шнур короткий (плетёный);  

обруч малый, большой; скакалки; ракетки        с мячиком или воланом; мешочек с грузом большой; гантели детские; 

лента короткая; флажки разноцветные; палка гимнастическая; альбомы «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта» 

Альбомы «Здоровая еда», «Витамины вокруг нас» и др. 

Видеотека мультфильмов и презентаций о ЗОЖ. 

Тренажёры для глаз. 

Дорожка здоровья. 

Мячи-массажёры разных размеров и форм. 

Демонстрационный материал, расширяющий представления         о здоровом образе жизни (питание, движение, прогулка, 

гигиена, закаливание и т.д.). 

Уголок уединения. 

Схемы упражнений на разные группы мышц, коррекцию зрения, опорно-двигательного аппарата 
 


